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Washington llega al hito del 70 % de personas vacunadas con la primera dosis

OLYMPIA. El Departamento de Salud del Estado de Washington (DOH, por su sigla en inglés) anuncia,
con gran entusiasmo, que el estado ha alcanzado su objetivo de vacunar al 70 % de la poblacién. Al 12 de
julio, el 70 % de las personas mayores de 16 afios han recibido por lo menos una dosis de la vacuna contra
la COVID-19. Este porcentaje incluye las tasas de vacunacién del Sistema de Informacion de
Inmunizacion del Estado de Washington y datos conglomerados del Departamento de Defensa y Asuntos
de Veteranos. Puede encontrar la informacion en el registro de datos del DOH (solo en inglés), que se

actualiza tres veces a la semana.

Si bien el estado ha alcanzado este hito, el trabajo no terminé. EI DOH continuara concentrandose en
aumentar las tasas de vacunacion, especialmente en las comunidades y los grupos que tienen tasas mas

bajas.
No se olvide de la segunda dosis

En todo Washington, alrededor de 4.3 millones de personas recibieron al menos una dosis de la vacuna
contra la COVID-19. Las personas que hayan recibido una vacuna de dos dosis (Pfizer-BioNTech o
Moderna) deben tener como prioridad colocarse la segunda dosis a tiempo. Si bien una dosis ofrece algo
de proteccién, completar la serie aumenta la efectividad de la vacuna en un 90 % o més. Las
investigaciones demuestran que las vacunas contra la COVID-19 ofrecen proteccién contra las variantes,
incluida la Delta. La vacunacion generalizada también puede evitar muertes y hospitalizaciones. Cuanto

mas protegidas estén nuestras comunidades, mejor.

En su primera cita de vacunacién, el proveedor deberia programar una cita para que regrese a recibir la

segunda dosis. La segunda dosis debe administrarse lo mas cerca posible del intervalo recomendado.

e Las dos dosis de la vacuna de Pfizer deben administrarse con tres semanas de diferencia.
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e Las dos dosis de la vacuna de Moderna deben administrarse con cuatro semanas de diferencia.

Incluso si se pasa de ese periodo, debe colocarse la segunda dosis. Los Centros para el Control y la
Prevencién de Enfermedades (CDC, por su sigla en inglés) afirmaron que la segunda dosis puede

administrarse hasta seis semanas después de la primera, y las personas no necesitan reiniciar la serie.

Segun la Administracion de Alimentos y Medicamentos de EE. UU. y los CDC, las personas que estan
completamente vacunadas no deben preocuparse por las dosis de refuerzo en este momento.

Compartiremos mas informacién cuando las investigaciones indiquen que se requieren refuerzos.
Loteria de la vacuna

Esta semana, un afortunado residente de Washington gan6 el primer premio del sorteo estatal “Shot of a
Lifetime” (Oportunidad unica de la vida) de $1 millon de d6lares. La persona participd automéaticamente
para ganar porque recibié la vacuna contra la COVID-19. Los premios continuaran la préxima semana
con “A Heroes Thanks” (Agradecimiento a los héroes), una loteria especial para miembros y personal del
Ejército y sus familias, que fueron vacunados a través de proveedores de atencion médica militares. Las
personas elegibles pueden ganar hasta $250,000. Para obtener méas informacién o participar del sorteo,
visite el sitio web del estado sobre la COVID-19 (solo en inglés). El primer sorteo se realizara el 20 de

julio.
Vacunese hoy mismo

Nunca serd mas facil que ahora vacunarse contra la COVID-19. Si tiene alguna pregunta, comuniquese

con su proveedor de atencién médica o visite la pagina de preguntas frecuentes del DOH. Para encontrar

donde vacunarse cerca de usted, puede utilizar el sitio web del localizador de vacunas del estado, enviar
un mensaje de texto con su cédigo postal a GETVAX (438829) o VACUNA (822862) para recibir las

direcciones de los centros de vacunacion cercanos disponibles o llamar al 833-VAX-HELP.

Ingrese al sitio web del DOH cuando necesite una dosis saludable de informacion. Encuéntrenos en

Facebook y siganos en Twitter. Registrese para recibir el blog del Departamento de Salud, Bienestarwa.
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